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Wiener Schmäh un Fassenacht – 
bei beiden unser Herz gern lacht. 

Drum geht mit uns auf große Fahrt – 
nach Wien zum Prater-Riesenrad.nach Wien zum Prater-Riesenrad.
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Grußwort
Liebe Närrinnen und Narren,
liebe Freunde und Gäste des Carnevalverein 
Chorania Frankenthal 1962 e. V.,

seit Wochen herbeigesehnt, seit Monaten geplant 
– endlich ist wieder die fünfte Jahreszeit angebro-
chen, eine fröhliche und ausgelassene Zeit liegt 
vor uns.

Seit fast 60 Jahren ist die Chorania ein Garant für eine gelungene Fast-
nacht in Frankenthal. Ob mit ihrer Schautanzgruppe „Die wilden Choris“, 
den „Gröhlern“ oder dem singenden Elferrat: Ich bin mir ganz sicher, dass 
uns auch in dieser Kampagne wieder ein ganzes Potpourri der Narretei mit 
zündendem Büttenwitz und flotten Tänzen erwartet. Die Chorania steht in 
einer langen närrischen Tradition und beweist Jahr für Jahr, wie wichtig 
Spaß, Humor und Freude für unser Leben sind.

Ohne die vielen Aktiven auf und hinter der Bühne wäre dies nicht möglich. 
Mein besonderer Dank gilt deshalb allen ehrenamtlich Engagierten, die 
Jahr für Jahr mit viel Herzblut die Kampagnen vorbereiten und die Frank-
enthaler Fastnacht so bunt, vielseitig und abwechslungsreich machen wie 
sie ist! Aber auch außerhalb der eigentlichen Fastnachtssaison bereichert 
die Chorania das Kultur- und Vereinsleben unserer Stadt.

Schon Michelangelo wusste: „Für die Gesundheit und ein langes Leben 
ohne großen Kummer weiß ich kein besseres Mittel als die Narrheit.“ In 
diesem Sinne und mit einem dreifach donnernden Helau! Helau! Helau! 
wünsche ich der Chorania eine erfolgreiche Kampagne und allen Gästen 
ausgelassene und glückliche Stunden!

Ihr

Martin Hebich
Oberbürgermeister der Stadt Frankenthal (Pfalz)
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Familie Filling

Nürnberger Straße 14
D-67227 Frankenthal/Pfalz

Telefon 0 62 33-3 16 60
Telefax 0 62 33-2 82 59

post@hotelfilling.de
www.hotelfilling.de

Hotel, Weinstube, Biergarten
Familieneigene

Konditorei & Confiserie



Liebe Freunde der 
Chorania, 
liebe Chorania-Familie,

vor kurzem feierte die Donaudeutsche Landsmannschaft das 30 jährige 
Bestehen ihres Vereinshauses.

Seit 27 Jahren nun hält die Chorania in diesen Räumen ihre Veranstaltun-
gen ab.

Am Anfang ein Experiment, von dem uns viele abgeraten haben. Doch wir 
haben es gewagt! Es war zu Beginn ein vorsichtiges Kennenlernen der bei-
den Vereine und hat sich dann zu einer wirklichen Freundschaft entwickelt, 
auf die wir stolz sind!

Wir wissen die Freiheiten zu würdigen, die uns eingeräumt werden und 
behandeln das Haus, als wäre es das Unsrige.

In der Hoffnung auf weiterhin gute Zusammenarbeit gratulieren wir der 
Donaudeutschen Landsmannschaft zu Ihrem Jubiläum und wünschen alles 
Gute für die Zukunft.

Ihnen, liebe Gäste, wünschen wir nun kurzweilige Stunden, 
gute Unterhaltung und ganz viel Spaß.

Giacomo Galante
1. Vorsitzender
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Liebe Freunde der 
Chorania Fasnacht,

über viele Jahre haben wir unsere 
Prunksitzungen immer unter ein auf Frankenthal 
bezogenes Motto gestellt. Aber irgendwann 
gingen auch uns die historischen Themen aus. 
Aus diesem Grund haben wir uns entschieden, 
europäische Städte mit viel Kultur zu besuchen 
und auf unsere Bühne zu zaubern.

Was liegt da näher als in der Kulturstadt schlechthin, WIEN, die Reise zu 
starten.

Lassen Sie sich deshalb verzaubern in der Stadt der Fiaker, des 
Riesenrades im wunderschönen Prater und der Stadt, der von der Strauss-
Dynastie geprägten Musik.

Ich bin überzeugt, dass wir Sie mit unserem Programm wieder begeistern 
können, so wie wir das schon seit Jahrzehnten schaffen.

Dies kann aber nur gelingen, weil Sie, liebes Publikum, immer wieder 
bereit sind, Muckern und Philistern zu widersagen und mit uns unsere 
bodenständige Fasnacht zu feiern. Dafür gebührt Ihnen mein besonderer 
Dank.

Danken möchte ich auch allen Gönnern, Freunden und Helfern „hinter den 
Kulissen“. Ohne ihre Unterstützung wäre vieles nicht machbar.

Und nicht zuletzt danke ich meinen aktiven Mitstreitern in Gott Jokus, 
denn nur gemeinsam können wir jede Kampagne so erfolgreich bestreiten, 
dass unsere Veranstaltungen vor vollem Hause stattfinden.

In diesem Sinne wünsche ich Ihnen viel Freude und einen unvergesslichen 
Abend im Kreise Ihrer CHORANIA-Familie.

Ihr
Thomas Kehl
Präsident der Chorania
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PHILIPP WEISMANN

Inh. Günter Schmidt

Landmaschinen

Schmiedgasse 27 * Tel. 27291

Postfach 2261 * 67212 Frankenthal

67227 Frankenthal (Pfalz)
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Der Vorstand
1. Vorsitzender  Giacomo Galante
 Vorstand@Chorania.de

2. Vorsitzender Jörn Peter
 Vorstand2@Chorania.de

1. Schatzmeister Thomas Kehl
 Praesident@Chorania.de

Schriftführer Torsten Tups
 Webmaster@Chorania.de

Ehrenvorsitzender Bernhard Kehl

Revisoren Marion Bäcker
 Manfred Groh

Der Beirat alle Elferräte

Nachtweideweg 63 · 67227 Frankenthal · Telefon 06233-3567974

Tägl. wechselnde Mittags- u. Abendangebote • Feinbürgerliche Küche
gemütlicher beheizter Wintergarten • Parkplätze und Spielplatz am Haus

Öffnungszeiten: 
Di-Fr 1100-1400 & 1700-2130 Uhr • Sa 1700-2130 Uhr • So 1100-2030 Uhr •  Mo Ruhetag

Restaurant
Ostpark Siedlerklause

Inh. Woitke & Woitke
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Auch in einem Karnevalverein gehört die Geselligkeit in der 
Gemeinschaft mit dazu. Aus diesem Grunde veranstaltet die  
Chorania für Ihre Mitglieder – soweit möglich – jedes Jahr einen 
Vereinsausflug. Nachfolgend die Chronologie der Ausflüge:

1998 	-	 Karlstal – Weihermühle Wallhalben

1999 	- 	Bingen – Schifffahrt - Niederwalddenkmal

2000 	- 	Frankfurt Flughafen 

2001 	- 	Bad Münster a.St. Schmittenstollen - 

		  Bad Sobernheim Freilichtmuseum

2002 	- 	Völklinger Hütte

2003 	- 	Schuhmuseum Hauenstein – Teufelstisch

2004 	- 	Heidelberg – Schifffahrt Neckar – Odenwald Kortelshütte

2005 	- 	Mettlach – Saarschleife – Mannebach – Saarburg

2006 	- 	Bad Wimpfen – Gundelsheim – 

		  Greifenwarte Burg Guttenberg

2007 	- 	Fastnachtsmuseum Mainz – Schifffahrt auf dem Rhein

2008 	- 	Koblenz mit geführter Stadtbesichtigung - Ehrenbreitstein

2009 	- 	Straßburg – Schiffshebewerk Arzviller

2010 	- 	Trier mit geführter Stadtbesichtigung

2011 	- 	Miltenberg a. Main Stadtbesichtigung - 

		  Schifffahrt auf dem Main

2012 	- 	Wilhelma Stuttgart

2013 	- 	Würzburg mit geführter Stadtbesichtigung

2014 	- 	Freilichtmuseum „Hessenpark“ bei Bad Homburg

2015 	- 	Flughafen Stuttgart – Stadt und Schloss Ludwigsburg

2016 	- Kaltwassergeysir Andernach – Besichtigung und Schifffahrt 

2017 	- Fasnachtsmuseum Kitzingen und Parkanlage Schwanberg
 
(Fotos zu den Ausflügen aus den letzten Jahren finden Sie im Internet 
unter www.chorania.de im Bilderarchiv)
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Ausflug 2017 Ausflug 2016

Ausflug 2015

Ausflug 2014
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Eine Saisoneröffnung die Lust auf Fasnacht machte, feierte die Chorania am 16. November im sehr gut besuch-
ten Donauschwabenhaus.Die angekündigte Überraschung erwies sich als musikalisches Schmankerl. Ganz 
abgestimmt auf das diesjährige Motto: „Wiener Schmäh un Fassenacht – bei beiden unser Herz gern lacht. 
Drum geht mit uns auf große Fahrt – nach Wien zum Prater-Riesenrad“.Die Gäste wurden in die Welt der Wiener 
Musik entführt. Bekannt dürfte Barbara Altvater allen als Gesangslehrerin der Gröhler sein. Bei der Eröffnung 
bewies sie ihr Können eindrucksvoll mit einer tollen Darbietung. Da verwundert es auch nicht mehr, dass die 
Gröhler an diesem Abend einen hervorragenden Auftritt ablieferten. Die Arbeit von Barbara Altvater trägt Früchte 
und es machte Spaß, den Herren zuzuhören bzw. gleich mitzumachen. 

Natürlich lehnten auch die „ChoriKidz“ sowie „Die Wilden Choris“ ihre Schautänze (trainiert von Sandra und 
Nadine Tups) an das Motto an. Die Kleinsten verzückten mit „Spanischer Hofreitschule“ einmal mehr das Pub-
likum, wobei die Großen mit ihrem Ausdruckstanz aus dem Musical Elisabeth ebenfalls eine gelungene Auffüh-
rung ablieferten. Einen besonderen Dank sprach Präsident Thomas Kehl nicht nur den Trainerinnen aus, sondern 
vor allem auch Heike Tups, die einmal mehr für die passenden Kostüme sorgte.

  Saison-

    eröffnung
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Nicht fehlen darf an solch einem Abend natürlich der „Straßensänger“. Vizepräsident Daniel Galante „besingt“ in 
seiner unnachahmlichen Art die Schwierigkeiten eines Pfälzers in Bayern. 
Daneben unterhielt Thomas Scholl, mit Stimmungsliedern das Publikum und Präsident Thomas Kehl schaffte es 
einmal mehr sein Können in der Bütt zu zeigen. 
Selbstverständlich gehört zu einer Saisoneröffnung auch die Vorstellung des Elferrates sowie die Präsentation 
des Saisonordens. Dieser wurde in diesem Jahr von Hilde Kern und Heike Haselmaier gestiftet. Auch der Dank 
an alle Helfer (vor allem jenen im Hintergrund) für die großartige Unterstützung bei allen Veranstaltungen wurde 
zum Ausdruck gebracht.
Den gelungenen Abend rundeten die „Schobberocker“ mit Tanz- und Schunkelmusik ab. 



Immengärtenweg 11b
67227 Frankenthal
Tel. 0 62 33 / 5 57 93
Fax 0 62 33 / 5 71 57

Ihr Bad aus einer Hand
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Bobenheim-Roxheim
Telefon - Nr. 06239 - 926968

Freinsheim Lager
Telefon - Nr. 06353 - 9897280

Abholmarkt Freinsheim 
Telefon - Nr. 06353 - 916447
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Auftritt der Wilden Choris 

und Gröhler

beim ökumenischem 

Seniorennachmittag 

in Mörsch
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Gut versichert.
Macht die närrische Zeit noch viel 
mehr Spaß!

Wir wünschen allen Närrinnen und Narren eine fröhliche fünfte 
Jahreszeit.

Generalagentur Michael Rehmann
Finkenweg 28 · 67227 Frankenthal · Telefon 06233 63452  
michael.rehmann@wuerttembergische.de
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Honoratioren der „Chorania“

Ehrenpräsident: 	 Bernhard Kehl

Ehrenminister:	 Heinz Fick

	 Kurt Gaschott

Träger des „Silbernen Notenschlüssel“	

Hilde Kern

Heribert Brenk	

Karl-Ernst Gehrke,	  
Bürgermeister a.D. 

Wolfgang Fischer	

Theo Wieder, 
Oberbürgermeister a.D.

Jürgen Freihöfer

Gaby Freihöfer

Uwe Bürkle,
Autohaus Bürkle GmbH

Rainer Rüttiger

Volker Peter,	
PC Immobilien

Sieghard Zietlow

Christian Baldauf, MdL

Christiane Schreider	

Helmut Schreider,

Schreinerei Schreider	

Dr. Wolfgang Schmitt

Wally Geib

Lucas Spiegel,

Spiegel Metallbau GmbH

Ulrike Ruf

Bernd Knöppel

Bürgermeister

Heidi Helfrich

Rita Galante

Gabriele Bindert
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	 Eigene Veranstaltungen

16.11.20 	 19.11 Uhr 	 Eröffnungssitzung im Donauschwabenhaus

04.01.20	 11.11 Uhr 	 Beteiligung am Neujahrsempfang vor 
		  dem Rathaus 

31.01.20	 19.33 Uhr	 1. Große Prunksitzung im Donauschwabenhaus

02.02.20	 16.33 Uhr	 2. Große Prunksitzung im Donauschwabenhaus

20.02.20	 14.33 Uhr	 Altensitzung im Caritas-Altenheim
		  Heilig Geist, Frankenthal

22.02.20	 14.11 Uhr	 Beteiligung am Fastnachtsumzug durch die
		  Straßen unserer Stadt und mit einer
		  Stimmungsbude in der Bahnhofstraße

29.02.20	 19.00 Uhr	 Heringsessen im Donauschwabenhaus

21.05. - 24.05.20	 Beteiligung am Strohhutfest mit unserem
		  Biergarten in der Wormser Straße

	 Vorschau auf Kampagne 2020/2021 

14.11.20   19.11 Uhr 	   Eröffnungssitzung im Donauschwabenhaus 

29.01.21	 19.33 Uhr 	 1. Große Prunksitzung im Donauschwabenhaus

31.01.21	 16.33 Uhr	 2. Große Prunksitzung im Donauschwabenhaus

20.02.21	 19.00 Uhr	 Heringsessen im Donauschwabenhaus
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Affenstein 32a · 67246 Dirmstein 

Tel. 06238/4300 · Fax 1431

info@ah-walther.de

● Servicepartner von
 „Chevrolet“-Fahrzeugen

● Verkauf von
 Gebrauchtwagen

● Kfz-Reparatur-Werkstatt 
 für alle Fabrikate

● Kfz-Elektronik, Unfallinstandsetzung

● Dekra-Abnahme, AU

Öffnungszeiten:

Montag - Freitag: 07:30 - 12.00 Uhr
 13.00 - 17.30 Uhr

Samstag: nach Vereinbarung

WAUTOHAUS
ALTHER
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Träger des Chorania-Verdienstordens
für langjährige aktive Mitgliedschaft

Sonderorden:  55 Jahre Bernhard Kehl
Gold mit Brillanten:  44 Jahre Kurt Gaschott
  Heinz Fick

Gold:  33 Jahre Manfred Kraus
  Thomas Kehl
  Richard Seitz

Silber:  22 Jahre Giacomo Galante
  Hans Hechler
  Manfred Helfrich
  Daniel Galante
  Norbert Bäcker
  Benjamin Bäcker   
  Dieter Stoltmann
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Malerbetrieb

www.wind-maler .de

Betonsanierung

Creative Techniken

Fassadendämmung

Maler-, Tapezierarbeiten

Fassadengestaltung am PC

Carl-Theodor-Str. 20

6 7 2 2 7  F r a n k e n t h a l

0 6 2 3 3  -  2 7 5 6 3

maler.wind@t-online.de

Tel. 0 62 33 - 2 62 

61

Fax 0 62 33 - 31 98 

13

www.optik-geiger.de

IK = 3 10 70 25 33

Optik Geiger GmbH 

Speyerer Straße 14 · 67227 Frankenthal
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Trägerinnen des Chorania-Treueanhängers
für langjährige aktive Mitgliedschaft

Gold mit Brillanten:  44 Jahre Hilde Kern

  Elvira Schön

Gold:  33 Jahre Hannelore Kraus

  Helmi Seitz

Silber:  22 Jahre Jutta Kehl

  Rita Galante

  Irmtraud Hechler

  Heidi Helfrich

  Marion Bäcker

  Gertrud Götzinger

  Waltraud Geib

  Stephanie Galante
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Ausflug der 
ChoriKidz

ins Kid‘s Inn

gesponsert von Daniel Galante und Torsten Tups
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Zigaretten · Raucherbedarf · Zigarren
Zeitschriften

Toto 
Lotto 
Euro Jackpot
ODDSET

Annahmestelle: M. KANBACH
im Kaufhaus Birkenmeier

Speyerer Str. 21-25 
67227 Frankenthal
Tel. 0 62 33-22 00 67
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e-mail:�brein-baulemente@gmx.de
www.brein-bauelemente.de

Schraderstr.�24
67227�Frankenthal

Tel��06233�-�4526
Fax�06233�-�48453

Qualität�aus�Meisterhand�.�.�.
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Bauelemente

�� Rolladen�

�� Markisen

�� Raffstoren

�� Rollgitter

�� Vordächer

�� Sicherheit

�� Garagentore

�� Elektroantriebe

�� Insektenschutz

�� Innensonnenschutz

�� Fenster�+�Türen

�� Reparaturservice

besuchen�Sie�unsere Ausstellung��.��.��.

�� Textilscreens �� Überdachungen
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Chorania ONLINE unter: www.chorania.de

Hier finden Sie immer die neuesten Informationen
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sparkasse-rhein-haardt.de

Spaß haben 
ist einfach.

Wenn man sich auch mal 
verwandeln darf. Bei der 
Verwandlung Ihrer Träume 
in erreichbare Ziele unter-
stützen wir Sie als kompe-
tenter Finanzpartner.

Sprechen Sie uns einfach 
direkt an.
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Wir bedanken uns ganz herzlich für die großzügige Spende 
zur Anschaffung unserer Orden bei Hilde Kern und Heike Haselmaier

Unsere Ordensstifter

- MEISTERBETRIEB
- Reifenservice
-  Inspektionen nach   

Herstellervorschriften
- Computer-Achsvermessung
- Karosserieinstandsetzung
- Klimaanlagen-Service
- Fehlerdiagnose

Fragen Sie nach aktuellen
Reifenangeboten.

TÜV/AU täglich
Montag bis Samstag im Haus

Mo. - Fr. 7.30 - 18.00 Uhr
Sa. 7.30 - 13.00 Uhr

Frankenthaler Str. 46
67259 Beindersheim
www.kfz-fachbetrieb.de

- neben Netto-Markt -

KFZ-FACHBETRIEB

TEL. 06233 - 366 133
LINDOWGmbH
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Strohhutfest
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Strohhutfest
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Chronik 
des „Carnevalverein CHORANIA Frankenthal 1962“ e.V.

	 15.11.1962 	 17 Sänger des Volkschor Frankenthal beschließen die Gründung einer 
		  Karnevalsabteilung 

	 15.02.1963	 Närrische Singstunde, Erster Auftritt eines Chorania Elferrates:
		  Otto Böhme (Präsident), Hugo Wagenblass, Bernhard Kehl, 
		  Oskar Holzmann, Karl Barte, Hans Beckmann, Michael Hener, 
		  Ernst Hoffmann, Wolfgang Hobe, Willi Martin, Hans Schwarz,
		  Georg Gerhard, Joseph Breindl, Dora Böhme, Jakob Mappes, 
		  Ludwig Rullmann, Willi Frenzel 

	 30.11.1963	 Erste öffentliche Veranstaltung der Carnevalsgruppe Chorania 
		  im Sängerheim

	 18.01.1964	 Erste Prunksitzung im Bahnhofhotel

	 27.02.1965	 Erste Prunksitzung im unteren Saal des Feierabendhauses

	 11.11.1967	 Bernhard Kehl übernimmt die Präsidentschaft

	 11.11.1969	 Neue Orden werden eingeführt:
		  „Goldener Notenschlüssel“ als Präsidialorden,
	 „Silberner Notenschlüssel“ als höchste Auszeichnung für besondere Ver-
	 dienste von Närrinnen und Narrhalesen in und außerhalb der Chorania

	 23.01.1970	 Reinhold Baumann erhält den 1. „Silbernen Notenschlüssel“

	 10.02.1970	 Erstmals wird nach dem Umzug auf die Sängerwaage ins Nachtlicht ein-
		  geladen. Erlös: DM 211,11 für die Lebenshilfe

	 08.02.1974	 Quartierwechsel, erstmals Austragung der Prunksitzung im 
	 Dathenushaus

	 08.01.1977	 Die Chorania übernimmt im Jubiläumsjahr der Stadt durch „Pfalzgraf 
	 Johann-Kasimir“ zum erstenmal die Regentschaft über Frankenthal

	03.-06.06.1983	 Die Chorania beteiligt sich zum erstenmal am Strohhutfest mit einem 
	 Biergarten in der Wormser Straße

	 22.01.1988	 Unser Drachenballett (Elferratsfrauen) hat den ersten Auftritt, getarnt als 
		  Hexen

	 17.01.1991	 Der traurigste Tag der Frankenthaler Fastnacht:
		  Auf Grund des Ausbruchs des Golf-Krieges wird in Frankenthal die 
		  Kampagne 1990/91 als beendet erklärt
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	 07.02.1992	 Die Chorania wechselt ein zweites Mal ihr Quartier und veranstaltet die 
		  Prunksitzung nun im Donauschwabenhaus

	 18.03.1992	 Beitritt zur Vereinigung Badisch-Pfälzischer Karneval und zum Bund 
		  Deutscher Karneval

	 29.04.1994 	 Die Carnevalsgruppe Chorania Frankenthal wird aufgelöst und der 
		  „Carnevalverein Chorania Frankenthal 1962“ e.V. gegründet

	 26.10.1994	 Eintrag ins Vereinsregister

	 23.02.1995	 Die Chorania veranstaltet erstmals eine Altensitzung im 
		  Caritas-Altenheim Heilig Geist

	 26.01.1997	 Erstmals veranstaltet der Carnevalsverein Chorania eine 2. Prunksitzung

	 10.08.1998	 Die Chorania bekam vom Finanzamt FT die Gemeinnützigkeit 
		  zugesprochen

	 02.02.2001	 Unser Präsident Bernhard Kehl erhält die Ehrenelwetritsche für 
		  3 x 11 Jahre Präsident der Chorania

	 05.05.2002	 Teilnahme der Chorania am historischen Festzug durch Frankenthal

	 05.06.2002	 Die Chorania beteiligt sich beim Rheinland-Pfalz Tag in Zweibrücken

	 23.01.2005	 Bernhard Kehl übergibt nach 37 Jahren den Präsidentenstab an seinen 
		  Sohn und wird zum Ehrenpräsidenten ernannt.
		  Thomas Kehl wird 3. Präsident der Chorania.

	 30.01.2007	 Die Chorania ist ONLINE zu erreichen unter www.chorania.de

	 24.04.2009	 Nach 42 Jahren kandidiert Bernhard Kehl im Alter von 73 Jahren nicht
		  mehr für das Amt des 1. Vorsitzenden. 
		  Giacomo Galante (langjährig 2. Vorsitzender) wird zum neuen 
		  1. Vorsitzenden der Chorania gewählt.
		  Für sein Lebenswerk bei der Chorania wurde Berhard Kehl zum 
		  Ehrenvorsitzenden ernannt. 

	 16.11.2012	 Mit Beteiligung der Schiersteiner Haafedabscher und der Maledos von den 
		  Mombacher Bohnebeitel feierten wir unseren 50. Geburtstag.

	 05.07.2015	 Unter der Federführung von Thomas Kehl gestaltete die Chorania mit 
		  Beteiligung aller Frankenthaler Karnevalvereine das Frankenthaler 
		  Kanalhafenfest.

	 11.11.2017 	 5 x 11 Jahre: Ein Fest für unsere Mitglieder mit dem Gesangsduo 
		  Tipitipitipso und Liedern aus dem Gründungsjahr 1962.



35

Zwei Symbole – drei Buchstaben: Die technischen Zeichen für „Pumpe“ 

und „Armatur“ sind eng mit „KSB“ verbunden. Wo Flüssigkeiten zu 

transportieren, zu regeln oder abzusperren sind, nutzen Kunden weltweit 

unsere Expertise. Auch Sie können auf unsere Produkte vertrauen. Die 

Marke KSB steht für kompetente Beratung, exzellente Qualität und 

höchste Sicherheit. Zugleich ist sie Garant für einen zuverlässigen und 

weltweit verfügbaren Service. www.unseretechnik.ihrerfolg.ksb.de

Technik, die Zeichen setzt

 Unsere Technik. Ihr Erfolg.  

   Pumpen      Armaturen      Service      ein Ziel   
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Chorania Grillfest in 
der Beindersheimer 

Grillhütte
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Helmut Sutter
Birkenhof
67259 Heuchelheim

Ofenfertige Spitzenqualität

Tel.: 0 62 38 - 6 00   ·   Mobil: 01 71 - 9 71 69 24

Chorania Grillfest in 
der Beindersheimer 

Grillhütte
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WIR FEIERN VON FRANKENTHAL BIS LINGENFELD
UND GRÜNSTADT BIS SCHWETZINGEN 
Feiern Sie mit uns die Saison 2020 als Ihre neue Vereinigte VR Bank Kur- und Rheinpfalz eG

Jeder Mensch hat etwas, 
das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Volksbank Kur- und Rheinpfalz eG · RV Bank Rhein-Haardt eG

WIR FEIERN VON FRANKENTHAL BIS LINGENFELD

Feiern Sie mit uns die Saison 2020 als Ihre neue Vereinigte VR Bank Kur- und Rheinpfalz eG

Fasching 2020:

Neu aufgestellt!

.

Grünstadt Frankenthal

Maxdorf

Neustadt a.d.W.

Haßloch

Schifferstadt

Speyer

Schwetzingen

Ketsch

Hockenheim

Lingenfeld
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Malkurs für ChoriKidz 
bei Uschi Freymeyer 

im Kunsthaus
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Jörn und Volker Peter
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Der Elferrat der Saison 2019/2020

und unsere Helfer im Hintergrund
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Auch die Chorania war dabei
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verantwortungsvoll.

www.stw-frankenthal.de

Verantwortungsvoll handeln bedeutet für uns: Viele Einrichtungen tatkräftig unter- 
stützen, die das Leben in und um Frankenthal lebenswert machen. Zum Beispiel das 
„Kulturzentrum Gleis 4“. 
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Rathaussturm und Neujahrsempfang 
2019
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elektro

Elektro Wissmeier
steht Ihnen seit 80 Jahren als kompetenter Fachbetrieb  

mit Rat und Tat zur Seite.

Vom schönen Schalter bis zur kompletten Elektroinstallation  

für Ihr Haus, Wohnung oder Unternehmen: Wir bieten Ihnen  

umfassenden Service - vor allem aber Sicherheit. 

Durch die fachgerechte Abnahme der Installation stehen  

wir als Meisterbetrieb dafür ein. 

Wir freuen uns darauf, Sie persönlich zu beraten. 

Rufen Sie uns an - oder schauen Sie in unserem  

Ladengeschäft vorbei.

Unsere Geschäftsbereiche

 z Haus- und Türkommunikation

 z Lichttechnik + Lichtplanung

 z Alarm- und Sicherheitstechnik

 z Netzwerk- und Datentechnik

 z Telekommunikation, ISDN

 z Lüftungs-/Klimatechnik

 z Elektroheizung/Warmwassergeräte

 z Energieberatung

 z Stromverteilungsanlagen/Verteilerbau

 z Installationsbus EIB - „Intelligentes Haus“

Elektro Wissmeier

Schmiedgasse 11
67227 Frankenthal

Tel.: +49 (0) 6233-26941
Fax: +49 (0) 6233-21617
info@elektro-wissmeier.de
www.elektro-wissmeier.de

Öffnungszeiten:
Montag - Freitag

9 : 00 - 12: 00          14: 00 - 17: 00

Mittwochnachmittag geschlossen

Samstag 
9: 00 - 12: 00
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Das gute Gefühl, das Richtige zu tun.

Wie viel Sie ernten, hängt davon ab, 

was Sie anbauen. Oder einbauen. 

											Friedrich	Zelt		OHG	
												Heizung	-		Sanitär	
Gewerbestr. 1  67258 Hessheim

Holen	Sie	mehr	aus	Ihrem	Heizsystem	raus.	Mit	einer	efzienten
Technologie	und	mit	uns:	Wir	beraten	Sie	gern	und	unverbindlich.

1405853072761_highResRip_az1_koop14_9_5_3sp_4c.indd   1 20.07.2014   12:47:32

Gartenstraße 3 - 67258 Hessheim
Tel. 06233-70958

Ausflug Wilde Choris zum Europapark



48

Autohaus Schläfer GmbH. 
Ihr Hyundai Händler in Grünstadt, Bürstadt 
und Bad Dürkheim – in Ihrer Region!
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MannheimMannheimMannheimMannheimMannheimMannheimMannheim

BürstadtBürstadtBürstadtBürstadt

Worms

FrankenthalFrankenthalFrankenthal
(Pfalz)

Bad DürkheimBad DürkheimBad DürkheimBad Dürkheim

GrünstadtGrünstadtGrünstadt

67098 BAD DÜRKHEIM
Mannheimer Str. 108-112 | Tel.: 06322 9433-0
Öffnungszeiten 
Verkauf:  Werkstatt:
Mo–Fr: 8 bis 18 Uhr 8 bis 17 Uhr
Sa:  9 bis 14 Uhr 

68642 BÜRSTADT
Forsthausstraße 14-16 | Tel.: 06206 95115-0
Öffnungszeiten 
Verkauf:    Werkstatt:
Mo–Fr: 8 bis 18 Uhr 8 bis 17 Uhr
Sa:  9 bis 14 Uhr 

67269 GRÜNSTADT
Obersülzer Straße 35 | Tel.: 06359 92466-0
Öffnungszeiten 
Verkauf:   Werkstatt:
Mo–Fr: 8 bis 18 Uhr 8 bis 17 Uhr
Sa:  9 bis 14 Uhr 9 bis 13 Uhr

> Über 15.000 m2 Ausstellungsfläche

> Ständig über 300 Neufahrzeuge vorrätig

> Immer Top-Angebote bei Vorführwagen und Fahrzeugen 
mit Tageszulassungen 

> Auszeichnung von HME (Hyundai Motor Europe) als 
„Best Dealer 2015“ 

> Mitglied im „Hyundai Primus Club“, dem Club der besten 
Händler von Hyundai Motor Deutschland

Ein kompetentes und motiviertes Team erwartet Sie!

Für Sie in der Region mit:

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! Ihre Autohaus Schläfer GmbH.

www.autohaus-schlaefer.de

67269 Grünstadt
Obersülzer Str. 35 • Tel. 06359 924660 

67098 Bad Dürkheim
Mannheimer Str. 108-112 • Tel. 06322 94330 

68642 Bürstadt
Forsthausstr. 14-16 • Tel. 06206 95115-0



49

Karl-Heinz Fick
Ehrenminister

Kurt Gaschott
Ehrenminister

Bernhard Kehl
Ehrenpräsident

Unser Ehrenministerium

Liebe Gäste,
wir bedanken uns sehr herzlich bei allen Inserenten dieses Lieder-
heftes. Ihrer Bereitschaft ist es zu verdanken, dass dieses Heft überhaupt 
er scheinen kann.
Widmen Sie deshalb dem Inseratenteil besondere Aufmerksamkeit 
und unterstützen Sie diese Firmen bei Bedarf.
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Altensitzung im Caritas-Altenheim Heilig Geist
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Närrisches

Manfred Helfrich

Innenminister

Manfred Kraus

Abbauminister

Sven Kehl

Assistent des 

Kellermeisters

Hans Hechler

Hofregisseur

Benjamin Bäcker

Aussenminister

Thomas Kehl

Präsident

Bruno Lüttinger

Kulturminister

Giacomo Galante

Kanzler

Thomas Scholl

Verkehrsminister
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Ministerium

Jörn PeterTransportminister

Dieter StoltmannEnergieminister Richard SeitzWissenschaftsminister

Torsten TupsInformationsminister

Norbert BäckerZeremonienmeister

Tomas LuisettoJugendminister

Andreas PetzoldKellermeister

Daniel GalanteVizepräsident

Siegfried WolsifferSportminister

Wilhelm MeyerGesangsminister
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Rathaus Grill
● Spiessbraten
● Hausgem. Frikadellen
● Schaschlik
● Deutsche Bratwurst
● Getränke

Am Rathausplatz

Alle Speisen auch
zum Mitnehmen

Seit über 40 Jahren

WELLNESS FÜR KOPF UND HAAR

REATIVE HAIR

Corinna Metzger ▪ Mörscher Straße 45 ▪ 67227 Frankenthal
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Edwin Neff

Mark Kehl Matthias Prokle

Peter Gölitz

Unsere Sonderminister
Fleißige Hände im Hintergrund

Rita Galante



Auftragsnummer: 8871466_10_1 Breite/ Höhe: 90,36mm/ 159mm
Kunde: Müller // 20082063 PDF erstellt: 05.11.2014 12:28:59
Rubrik: 140 Stichwort: Vaillant/Effizient heizen
VORSCHAU-PDF / VORSCHAU-PDF / VORSCHAU-PDF / VORSCHAU-PDF / VORSCHAU-PDF / VORSCHAU-PDF / VORSCHAU-PDF
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PRIVATBRAUEREI GEBR. MAYER
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Teilnahme beim Sturm 

der Brauerei Mayer 

am Rosenmontag



58



59

Thomas Kehl 
als Chef des Protokolls
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67240 Bobenheim-Roxheimmmm
Thhheodddor-HHHeuss-SSStraßßße 1115

NUR in der Theodor-Heuss-Straße 15!

SERVICE

Wirverkaufen&reparierenalles,waseinenSteckerhat!

Seit 1978
für Sie da!

• TV
• Hausger

äte

• Waschmaschinen

• Trockner

• Kühlgerä
te

Wir bescha
ffen Ihnen

Ihr Wunschge
rät.

AEG-Bosch-Siemens-Miele-Samsung-Panasonic-TechniSat-Grundig
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Unser Elferrat
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Langgasse 6 · 67227 Frankenthal-Studernheim
Tel.: 0 62 33 - 4 87 28

Markthandel Rainer Sturm
Obst & Gemüse

Marketing & Vertrieb

Mitwirkende: 
Matilde Luisetto
Roussil Omar Abbas
Umberto Luisetto
Karina Grabowska
Laura Mrosek
Julia Gawkowska
Lynn Stramer
Helena Eicher
Pola Grabowska
Hanna Gawkowska

Schautanzgruppe: „ChoriKidz“

Schautanz: „spanische Hofreitschule“
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Mitwirkende: 

 Patrizia Stauffer

  Jessica Schmitt

  Rina Zeqiraj

    Carolin Peter

    Katharina Scholl

    Nadine Tups

    Sandra Tups

Schautanzgruppe: „Die wilden Choris“

Na, Interesse geweckt? Melde dich bei Fragen einfach persönlich bei 
den Trainerinnen. Du kannst Sie erreichen unter Trainerin@chorania.de 
oder unter 0152/53442401. 
Weitere Infos auch unter www.chorania.de.

Schautanz: „Elisabeth“

Trainerinnen: 
 Nadine und 
 Sandra Tups
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Daniel Galante als „Der Straßensänger“

Öffnungszeiten: Mo - Di - Do - Fr: 9.00 -13.00 und 14.00 - 18.00 Uhr
Sa: 9.00 - 13.00 Uhr · So: 10.00 - 12.00 Uhr · Mi: geschlossen
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Palatina
Versicherungsservice GmbH

Wir sind als betreuender Markler der KSB-Gruppe ein Versiche-
rungsdienstleister, der auf Konzern-, Industrie- und Gewerbekun-
den spezialisiert ist. Unser Portfolio sieht individuelle und maßge-
schneiderte Risiko- und Versicherungslösungen für Sie vor. 

Ihre Vorteile mit uns als Partner:

• vertrauensvolle und faire Kooperation
• unabhängig von Versicherungsgesellschaften
• breitgefächertes Knowhow auf dem Versicherungsmarkt
• erfahren und kompetent seit 1974

Sprechen Sie mit uns – wir freuen uns über Ihre Kontaktauf-
nahme.

Herr Torsten Tups
Telefon 06233 5119033
E-Mail torsten.tups@palatina-service.com

Frau Petra Clemens
Telefon 06233 5119026
E-Mail petra.clemens@palatina-service.com

Herr Stefan Söhner
Telefon 06233 5119029
E-Mail stefan.soehner@palatina-service.com

Persönlich erreichen Sie uns in der Lambsheimer Str. 15 in                          
67227 Frankenthal. Nach Terminvereinbarung kommen wir 
gerne zu Ihnen.
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Maria Vogt als „weibliches Pendant zu Weingott Bacchus “
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Giacomo Galante 
als Marktplatzräuber 

von Frankenthal

Apothekerin  Dr. Ute Merkel-Stoll 
 

Fachberaterin von WELEDA Naturkosmetik  

Das Team der                           Albrecht-Dürer-Ring 12  
 Pilgerpfad Apotheke                 67227 Frankenthal

• Persönlich  Tel.:   06233 - 4 13 96 
• Kompetent  Fax.:   06233 - 4 36 409 
• In ihrer Nähe E-Mail: info@pilgerpfad-apotheke.de                  

Besuchen Sie unsere Homepage:  www. pilgerpfad-apotheke.de 
dort haben Sie  Möglichkeit ihre Medikamente online vorzubestellen. 

          Das Team der  Albrecht-Dürer-Ring 12
    Pilgerpfad Apotheke  67227 Frankenthal
          • Persönlich  Tel.: 06233 - 4 13 96
             • Kompetent  Fax: 06233 - 4 36 409
                • In ihrer Nähe  E-Mail: Pilgerpfad-Apo@t-online.de

Sie haben die Möglichkeit ihre Medikamente online vorzubestellen.
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»Johann Casimir«
unsere Symbolfigur als Stadtschlüsselverein

2009
Daniel Galante

1977/1982/1987/1992

Bernhard Groß

 

1997
Axel Götzinger

2003

Thomas Kehl

2015
Jörn Peter
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Mein goldiges Frankenthal
Text: Harald Höhn

Melodie: Oskar Holzmann

Refrain:

Mein goldiges Frankenthal, ich hab dich so lieb,
gerade zur Fasnachtszeit, mich stets zu dir zieht.
Wir schunkeln im Walzertakt, beim Pfälzer Wein,
und rückt auch der Zeiger vor, wir gehen noch nicht heim,
und rückt auch der Zeiger vor, wir gehen noch nicht heim.

1. Strophe

Der eine will zu Fuß nach Köln, der andre schwärmt von Mainz, 
so hat bald jede Stadt Ihr Lied, nur wir, wir haben keins.
Drum wollen wir versuchen heut, zwar ist´s das erste mal,
ein Schunkellied auf unsre Stadt, das schöne Frankenthal.

Refrain

2. Strophe

Zum Wintersport fuhr unser Fritz, wie hat er sich gefreut,
doch weil dort keine Fasnacht war, hat es Ihn bald gereut.
Die Koffer waren schnell gepackt und wieder ging´s nach Haus,
und als er hier den Bahnhof sah, da rief er freudig aus.

Refrain
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Interessante Themen musikalisch verpackt: Der singende Elferrat

IHR PARTNER 

MIT DEM DURCHBLICK

ELEKTROTECHNIK

ELEKTROMEISTER

Rathenaustraße 20, 67227 Frankenthal
Tel. 06233/20738     Fax  06233/220674
Email: elektrotechnik-willi.mayer@t-online.de 

l Altbau-Technisierung
l Telefon- und Sprechanlagen
l Beleuchtungstechnik

l Kabelfernsehen
l Elektroheizung
l EIB-Systeme und Netzwerke

Beratung vor Ort 
Praktische Unterstützung bei allen Ihren elektrischen Wünschen

78

I Altbautechnisierung I Elektroheizung
I Beleuchtungstechnik I EIB-Systeme
I Sprechanlagen I SAT-Anlagen
I Kabelfernsehen
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Steuerberater & Rechtsanwälte 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Steuerberater 
 
Edgar Blim 
Steuerberater 
Dipl.-Finanzwirt (FH) 
 
Andrea Mathis 
Steuerberaterin 
Dipl.-Kauffrau 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BHLZ – Blim, Jerger, Zimmerer 
Welschgasse 3 

67227 Frankenthal / Pfalz 
 

Ecke Bahnhofstraße gegenüber Justizzentrum 
 

Tel.: 06233 / 3154-0 
Fax: 06233 / 3154-44 

 
Mail: info@BHLZ.de 
Web: www.BHLZ.de 

Rechtsanwälte 
 
Klaus Löffler 
Rechtsanwalt 
 
Frank Zimmerer 
Rechtsanwalt und 
Fachanwalt für Familienrecht 
Fachanwalt für Verkehrsrecht 
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Die Gröhler in Aktion

Musikalische Leitung:

Barbara Altvater

0179 – 4667135

www.Barbara-Altvater.de

Mitwirkende: 

Siegfried Wolsiffer · Benjamin Bäcker · Jörn Peter · Markus Meyer · Andreas 

Petzold · Bruno Lüttinger · Wilhelm Meyer
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Schnurgasse 24
67227 Frankenthal
Tel. 06233 - 27154

www.betten-lang.de

Parken im Hof
Schnurgasse 25 (kostenlos)

Seit über 115 Jahren

Alles für den gesunden Schlaf.

Ihr Bettspezialist

• täglich Bettfedernreinigung
• eigene Herstellung von
   Zudecken und Kopfkissen
• Matratzen und Lattenroste
   (Röwa, Metzeler)
• Massivholz-Bettgestelle
   (Zack Design, Reichert)
• Bettwäsche (Bassetti, Doris    
   Meyer, Christian Fischbacher) 
• Handtücher und Bademäntel

0933B

Ehrengäste bei der Ordensrunde



L I N D Y. d e

CONNECTION
PERFECTION

LINDY.DE  CABLES, CONNECTIONS, AUDIO/VIDEO & MORE...MUCH MORE!
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Technik und Regie bei den Sitzungen
Mark Kehl · Rita Galante · Matthias Prokle · Hans Hechler
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Die Strunzergarde

Wormser Straße 31 • 67227 Frankenthal
Telefon  62 33 - 2 75 83 • www.keistlertabak.de
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Grillfest der ChoriKidz und der wilden Choris
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Das Männerballett der Heischlemer Strunzer
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Thomas Kehl mit Bütt „Fitnesstrip“
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Großes Finale bei unseren Sitzungen 2019
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Firmen, die uns auf besondere Art 
und Weise unterstützen:

Herzlichen Dank

Gut versichert.
Macht die närrische Zeit noch viel 
mehr Spaß!

Wir wünschen allen Närrinnen und Narren eine fröhliche fünfte 
Jahreszeit.

Generalagentur Michael Rehmann
Finkenweg 28 · 67227 Frankenthal · Telefon 06233 63452  
michael.rehmann@wuerttembergische.de

P
R
I
V
A
T
B
R
A
U
E
R
E
I
 G
E
B
R
.
 M
A
Y
E
R

WWW.MAYERS-BRAUWERK.DE
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sparkasse-rhein-haardt.de

Spaß haben 
ist einfach.

Wenn man sich auch mal 
verwandeln darf. Bei der 
Verwandlung Ihrer Träume 
in erreichbare Ziele unter-
stützen wir Sie als kompe-
tenter Finanzpartner.

Sprechen Sie uns einfach 
direkt an.

Schreinerei Schreider, 
Frankenthal

PC Immobilien Jörn u. Volker Peter, 
Frankenthal

Privatbrauerei Gebr. Mayer, 
Oggersheim

Sparkasse Rhein-Haardt

Württembergische Generalagentur 
Michael Rehmann, Frankenthal

Palatina Versicherungsservice GmbH, 
Frankenthal

Vereinigte VR Bank
Kur- und Rheinpfalz eG
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Riesenstimmung

bei unseren

Prunksitzungen 

2019

Auftragsnummer: 9685567_10_1 Breite/ Höhe: 90,36mm/ 60mm
Kunde: Dachdeckerei Gräfenstein // 20078426 PDF erstellt: 27.06.2017 09:18:30
Rubrik: 130 Stichwort: Image
Erscheinungstag: 12.04.2017 Ausgabe: ft
VORSCHAU-PDF // Die Farben des Korrekturabzuges können je nach Ausgabegerät vom Original abweichen./ VORSCHAU-PDF
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Unser Umzugsmoderator

und unser Getränkestand im Einsatz
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Fußgruppe, Vorbereitung mit Schminken



SANITÄRHEIZUNG SOLAR

Damit Sie sich wohlfühlen!

Bürgermeister-Fries-Straße 23 | 67069 Ludwigshafen | 0621-669 488 26 
67227 Frankenthal | 06233-66 431 | 67229 Großkarlbach | 06238-989 433

www.plischke-haustechnik-gmbh.de

Seit 58 Jahren stehen wir für Qualität im Heizungs- und Sanitärbereich.
Von der Beratung über die Planung bis zur Realisierung: Mit 12 qualifi-
zierten Mitarbeitern sind wir für Sie da.

Privatkunden, Baugesellschaften oder Industrie – wir bieten Ihnen die 
richtige Lösung. 
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Unser Elferratswagen mit „Begleitschutz“
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Wenn der Fernseher streikt,
die Waschmaschine leckt,
Dominik Freer ist gleich 

um´s Eck.
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Herzlichen Dank
wollen wir an dieser Stelle allen Firmen und Personen sagen, die durch 
ihre uneigennützige Unterstützung in Form von Geld- und Sachspenden 
sowie Ihren persönlichen Einsatz seit vielen Jahren zum Gelingen unserer       
Veranstaltungen beitragen.

Martina Baum
Privatbrauerei Bischoff, Winnweiler
Autohaus Bürkle
Ronald Frech
Dominik Freer Elektronik, Bobenheim-Roxheim
Sven Garlipp, Großniedesheim
Werner Herckelrath
Bäckerei „Meister Hans“, Speyer
Bernd Kalnik
Annette Pawliczek
Michael Kochenburger
Malerbetrieb S&P Sturm & Pfützer GbR, Frankenthal
Thorsten und Dominik Lahr
Privatbrauerei Gebr. Mayer, Oggersheim
PC-Immobilien Peter, Frankenthal
Palatina Versicherungsservice GmbH, Frankenthal
Hannah Ruf 
Klaus Schadler
Michael Schwarz
Schmitz Schrift & Design, Gerhard und Thomas Schmitz Gbr., Ludwigshafen
Schreinerei Schreider, Frankenthal
Sparkasse Rhein-Haardt
Spiegel Metallbau GmbH, Frankenthal
Helmut Sutter, Heuchelheim
Vereinigte VR Bank Kur- und Rheinpfalz e.G.
Jochen Wegmann, Heuchelheim
Württembergische Generalagentur Michael Rehmann, Frankenthal



96

Unsere Fußgruppe
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Einleitungswagen
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Träger des 
„Silbernen Notenschlüssel“

Gerhard Biesold

Helmut Hüther

Günther Kahlberg

Peter Dennhardt

Günther Haas

Reinhold Baumann

Ernst Geeck

Ehrenminister 
und Aktive:

Jakob Mappes

Ludwig Rullmann

Willi Frenzel

Hugo Wagenblass

Michael Hener

Horst Walter

Wilhelm Martin

Lotte Gaschott

Günther Thiem

Liesel Fick

Heinz Walter

Fritz Hambrecht

Helmut Hener

Tilla Kehl

Roland Saam

Kurt Kern

Katharina Keck

Alois Geib

Herbert Schön



99

Mottowagen 2019

Innenausbau Carport Repa-

raturen Holztreppen Holz-

fenster Haustüren Zimmertüren

Schlafzimmer Wintergärten 

Glasschäden Notverglasung 

Kunststofffenster Rollläden
Thomas Noack · Schreinerei · Friedhofstraße 16 · 67246 Dirmstein

N O A C K , THOMAS

S C H R E I N E R E I

olz in besten Händen

67246 Dirmstein · Friedhofstraße 16 · Telefon: 0 62 38 - 48 27
www.schreinerei-noack.de · Mail: schreinerei-noack@t-online.de

HOLZ-ALUMINIUM HOLZ + Kunststoff



Heringsessen im Donauschwabenhaus
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Heringsessen im Donauschwabenhaus
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Saure Zeite

Wann’s heit nacht vun de Kerche Zwölfe bembeld, is die närrisch Zeit widder mol 
rum, un zwää Viecher kämpfen wie jedes Johr: Hering geeche Kater!...
Wann mer‘s genau betracht, is de Hering de Grabstää vun de Fasnacht, ‘s Gräte-
kreiz des Humors, awwer a die Silwerschuppe am Horizont vun ere neie Fasnacht, 
die im November a’fangt...
Wann unsern Schnorres-Riebel .. morche frieh um elfe die Stadtschlüsselinhaber 
vun de CHORANIA zum Heringsesse begrießt, duhn se mer jetzt schun lääd; sie 
kennen sich nämlich uff e Freßorgie g’faßt mache. Mer muss des Rokokodellerche 
mit dem Embryo-Hering un dem Schlissellochweckche g’sehe hawwe! Dann kann 
mer sich vorschtelle, wie die glasische Aache vun de halbnüchterne Chorane mit 
de starre Aache vun dene Mikroskop-Säuerling’ im gecheseitiche Mitleid konkur-
rieren. Was e Glick, dass de Bernhard fer die Kehl noch en Trump hot: zum Nun-
nerschpüle en Stein Bier!

Aus: „E Pann voll Gereeschte“, von Walther Morlock
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REBER STAHL GmbH

Frankenthal     Gottlieb-Daimler-Straße 2
Telefon 0 62 33 / 37 72-0 · Telefax 0 62 33 / 37 72-22

R

S

Maurer- und Betonbau Meisterbetrieb 

Steffen Dörr    Bahnhofstraße 23    67294 Marnheim 

Wir setzen den 1. Baustein für schöneres Wohnen 
     Unsere Leistungen :  

  

 Maurer-und Betonarbeiten 

 Pflasterarbeiten 

 Abdichtungen 

 Fundamente 

 Altbausanierung 

 Trockenbau 

 Parkettaufarbeitung 

 Laminatverlegung  

 Verputzarbeiten 

 Badsanierung 

 Innendämmung    

 

Individuelle Detaillösungen auf Ihre 

Bedürfnisse abgestimmt 

 

Kleinreparaturen - Ausbesserungen 

 

Wir würden uns freuen mit Ihnen 

arbeiten zu dürfen 

 

Weitere Auskünfte erhalten Sie unter: 

 0179-2195602    

GROSSHANDEL STAHL - INDUSTRIEBEDARF
SANITÄR - HEIZUNG
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 |    



Schmerzhafte Verspannungen
im Nacken und Rücken kennt
jeder, der den ganzen Tag im
Büro sitzt oder unter ähnlich
einseitigen Belastungen im Be-
ruf leidet. Im Normalfall sind
die Beschwerden von kurzer
Dauer und lassen sich mit ma-
nueller Therapie, Medikamen-
tengabe und Muskelkräftigung
beheben. Was aber, wenn der
Schmerz chronisch wird, die
Bewegungsfreiheit einge-
schränkt ist und der Betroffene
an Lebensmut verliert?
Das hat Peter Naumer, Inhaber
der Oase für Körper und Seele
in Frankenthal, häufig in sei-
nem Studio beobachtet. Denn
oft wird das Symptom nur
punktuell behandelt. „Wir ge-
hen ein Stück weiter. In der
Mitte 2018 gestarteten
Schmerztherapie arbeiten ein
spezielles Expertenteam aus
drei Schmerztherapeuten sowie
eine Ernährungsberaterin und
Heilerin mit dem Teilnehmer
und beraten sich gemeinsam
zum jeweiligen Stand“, um-
reißt der Inhaber das Konzept.
In der Oase für Körper und See-
le schauen sich die Therapeu-
ten den Alltag des Betroffenen
an und berücksichtigen die kör-
perliche, emotionale und Er-
nährungs-Komponente. Gera-
de wenn unterdrückte Gefühle,
wie Schuld, Traurigkeit oder

Selbstaufopferung im Spiel
sind, kann der Gemütszustand
in körperliche Beschwerden
gipfeln. „Auf die seelische Aus-
geglichenheit achtet bei
Schmerzpatienten sonst nie-
mand“, sagt Naumer.
Das Therapie-Prinzip lautet
„schmerzfrei ohne Medika-
mente“ – in den meisten Fällen
wird dieses Ziel in drei Mona-
ten erreicht. Bereits 36 Teilneh-
mer haben das Programm er-

folgreich durchlaufen. Bevor es
losgeht, wird die körperliche
Gesundheit des Betroffenen
analysiert sowie ein Vital- und
Beweglichkeitstest vorgenom-
men. Es folgen sechs 60-minü-
tige Behandlungen durch den
Schmerztherapeuten, der spezi-
ell auf neuralgische Punkte ein-
geht. Parallel dazu erstellen
Naumer und sein Team einen
individuellen Trainingsplan
mit Dehnübungen für zuhause
und Kraftübungen vor Ort, bei
denen mit leichten Gewichten
gearbeitet wird, da es primär
um Beweglichkeit geht. Dabei
wird regelmäßig auf die korrek-
te Ausführung geachtet. Ein-

mal pro Woche treffen sich die
Teilnehmer zur Gruppengym-
nastik. Dazu gibt es die Mög-
lichkeit zu zehn Einheiten Ha-
tha-Yoga von je 90 Minuten. In
zwei Ernährungsberatungssit-
zungen wird geschaut, ob die
Essgewohnheiten etwa zur
Übersäuerung von Muskeln
und damit zu Verhärtungen
und Blockaden führen. Außer-
dem kann auf Wunsch in zwei
Gesprächen mit der Heilerin er-
gründet werden, ob seelisch et-
was aus dem Lot geraten ist.
„Wenn man immer gegen die
eigenen Gefühle arbeitet, kann
das zu Verspannungen und
mehr führen. Es gilt, die Ursa-
che zu ergründen, die im Um-
feld oder in der Vergangenheit
liegen kann“, erläutert Nau-
mer. „Wir beobachten, dass die
Teilnehmer nach der Therapie
mit einer völlig anderen Aus-
strahlung unser Studio verlas-
sen.“
Genau so ein Beispiel ist Moni-
ka Rajher, die jahrelang mit Mi-
gräneanfällen zu kämpfen hat-
te, die sie nur mit Schmerzmit-
teln ertrug. Rajher begann das
Programm im Herbst 2018 und
hat als völlig neuer Mensch das
Studio verlassen, seit Januar ist
sie schmerzfrei. Dabei haben
Yogaübungen für zuhause ge-
holfen. Bei Gabriele Gallus
ging es sogar noch schneller.

   
            

 
  


Über mehrere Jahre litt sie an
Schmerzen im Lendenwirbelbe-
reich. Die Behandlung, die sie
im Juni begann, zeigte schon im
August Wirkung. Nebeneffekt
des ganzheitlichen Ansatzes:
Die Arthroseschmerzen in bei-
den Knien waren ebenso passé.
Anita Lommel plagten Halswir-
belprobleme und Nerven-
schmerzen – bis zu vier Mal täg-
lich musste sie Schmerzmittel
einnehmen. Im Juli begann sie
mit der Therapie, besonders die
Dehnübungen halfen ihr aus
dem Dilemma – seit September
ist auch sie schmerzfrei. Bei Eri-
ka Wiele, die wegen ihrer Hüft-
probleme starke Schmerzen
hatte und nur an Krücken lau-
fen konnte, dauerte es ein we-
nig länger. Im Mai stieß sie zur
Therapie. „Ihr Körper reagierte
so stark, dass die Symptome zu-
nächst schlimmer wurden.
Man muss aber darauf vertrau-
en, dass die Behandlung funk-
tioniert“, berichtet Naumer.
Das hat Wiele getan: Seit Sep-
tember ist sie schmerzfrei und
benötigt keine Krücken mehr.

� Info

    
 
 

  
     

                     
           
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Unser Vereinslokal








